
Kiwi Zespri Green
Informações
Contêm  grande  quantidade  de  Vitamina  C,  mais  do  que  a
Laranja.  É  rico  em  Potássio,  elemento  importante  para  a
prevenção da hipertensão arterial, e em Vitamina A e Vitamina
E. Excelente fonte de fibras dietéticas, que são boas para o
sistema digestivo.


