
Goiaba
Informações
Contém a maior fonte de Vitamina C equivalendo a mais de
300%  das  necessidades  diárias.  Por  isso,  aumenta
significativamente a função do sistema imunológico e é também
um  antioxidante  poderoso  que  protege  contra  o  estresse
oxidativo, prevenindo tosses, resfriados e gripes.
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