
Maçãs Embaladas
Informações
Linda e crocante, a maça traz inúmeros benefícios, pois é rica
em vitaminas e minerais. Auxilia no controle do crescimento,
ajuda a evitar problemas de pele, evita a queda de cabelo e
além de tudo isso, a polpa tem propriedades que podem matar
até  80%  dos  germes  bucais,  por  isso,  alguns  dentistas
recomendam  oferecer  maçãs  para  as  crianças  que  comem
muitos doces, pois a fruta ajuda a proteger a superfície dos
dentes e gengivas.


