
Caqui Rama Forte
Informações
Fruta nutritiva com uma grande quantidade de vitaminas C, que
ajuda na produção de colágeno, prevenindo o envelhecimento
precoce, melhora a imunidade e auxilia na absorção de ferro no
organismo.  Possui  também  fibras  solúveis  que  reduzem  o
colesterol e melhoram o controle glicêmico. O caqui rama forte
é mais vermelho e possui consistência molinha, por isso o seu
ponto de consumo ideal é quando estiver bem macio ao toque.

Sazonalidade
Mar - Abr - Mai - Jun - Jul


